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1. Nazwa projektu - zadania (bedzie zamieszczona na stronie internetowej)

STREFA AKTYWNEGO WYPOCZYNKU PRZY ULICY KLONOWEJ W SZCZECINKU

2. Lokalizacja miejsca realizacji projektu - zadania (prosimy wskaza¢ miejsce realizacji zadania, jezeli
jest to mozliwe poda¢ adres lub opisa¢ obszar w sposob, ktory umozliwi jego identyfikacje; w celach
pomochiczych mozliwe jest dolgczenie mapy lub rysunku sytuacyjnego danego obszaru)

SZCZECINEK — DZIALKA 429 W OBREBIE 18 ULICA KLONOWA
OBSZAR ZAZNACZONY NA MAPIE STANOWIACY ZALACZNIK DO FORMULARZA

3. Szczegotowy opis projektu - zadania (prosimy opisa¢ czego dotyczy projekt - zadanie, co doktadnie
ma byé zrealizowane w ramach projektu) Skad wynika potrzeba realizacji zaplanowanych dziatan, kto
bedzie uczestniczyt / korzystal ze zrealizowanego zadania?

ULICA KLONOWA W SZCZECINKU ZABUDOWANA JEST BUDYNKAMI JEDNORODZINNYMI
WYBUDOWANYMI W LATACH 80/90 XX WIEKU. ZAMIESZKIWANA JEST W WIEKSZOSC| PRZEZ
OSOBY W WIEKU PONAD OKOLO 60 LAT, ALE ROWNIEZ JEST KILKA RODZIN Z MALYMI
DZIECMI. W LATACH 90 XX WIEKU NA PLANOWANYM OBSZARZE INWESTYCJI ZNAJDOWAL SIE
PLAC ZABAW, LECZ ZOSTAL ZNISZCZONY PRZY BUDOWIE DROG NA OSIEDLU. MIESZKANCY
W MIARE SWOICH MOZLIWOS$CI UPORZADKOWALI TEREN | DOKONALI NASADZEN IGLAKOW.
W OSTATNIM CZASIE TJ. KWIETNIU/MAJU 2019 PGK SZCZECINEK DOKONALO
UPORZADKOWANIA TERENU CALEJ DZIALKIl, W ZWIAZKU Z POWYZSZYM WARTO BY
WZBOGACIC TEN TEREN O STREFE AKTYWNEGO WYPOCZYNKU Z URZADZENIAMI
DO EWICZEN, JAKIE ZNAJDUJA SIE NA INNYCH ULICACH MIASTA SZCZECINEK. MIESZKANCY
CHCIELIBY NA OBSZARZE ZAZNACZONYM NA MAPIE POWSTAL TAKZE PLAC ZABAW
TJ. HUSTAWKI, TYROLKA ORAZ URZADZENIA DO AKTYWNEGO WPOCZYNKU TZW. SILOWNIA
ZEWNETRZNA TJ.

THJ-D15 Jezdziec, ktory uaktywnia gérne i dolne korczyny oraz pas biodrowy, wzmacnia i buduje
ich muskulature, poprawia ruchomos¢ stawdw, poprawia funkcjonowanie uktadu sercowo-
naczyniowego i oddechowego,

THJ-D23 wioslarz ,ktéry sprzyja budowie muskulatury obreczy barkowej, grzbietu, ramion i nog.
Poprawia og6lng kondycje organizmu. Uelastycznia odcinek ledzwiowy kregostupa,

THJ-D22 trenazer nég i rak - narty biegéwki, wplywaja na poprawe muskulatury nég i rak,
uelastycznienie i rozciagniecie sciegien nog. Ogélna poprawa kondycji, utrata tkanki ttuszczowej.
Korzystnie wptywa na uktad krazenia, uktad oddechowy i trawienny. Wzmacnia serce i ptuca,
THJ-D04 biegacz — piechur, wzmacnia miesnie nég i pasa biodrowego. Uelastycznia i rozciaga
sciegna koniczyn dolnych. Zwieksza ruchomos¢ stawéw kolanowych i biodrowych. Korzystnie
wplywa na uklad krazenia, serce i pluca,

THJ-D11 orbitrek eliptyczny, poprawa muskulatury nog i rak, ogélna poprawa kondyciji fizycznej i
wydolnoéci organizmu. Korzystnie wplywa na uktad krazenia i uktad oddechowy. Redukuje tkanke
tluszczowa,.

THJ-D21 stepper, ktéry uaktywnia dolne koriczyny oraz pas biodrowy,

THJ-B26 twister i masazer do plecéw, wzmacnia miesnie plecéw i brzucha oraz koficzyn gérych.
Eliminuje zmeczenie, usprawnia system nerwowy. Masuje wazne punkty akupresury na plecach
oraz podnosi odpornosé na choroby.

Warto by postawiono tez tawki i dokonano nasadzer ro$lin ozdobnych

(SPRZET MARKI HERKULES JAK W INNYCH CZESCIACH MIASTA)




4. Skrocony opis projektu - zadania (prosimy opisaé w kilku zdaniach zasadnicze informacje o
projekcie — zadaniu); ten skrécony opis bedzie opublikowany na stronie internetowej budzetu
obywatelskiego na etapie dziatan informacyjnych oraz gtosowania (maksymalnie 50 stow / 5 linijek)

BUDOWA STREFY AKTYWNEGO WYPOCZYNKU PRZYCZYNI SIE DO WZMOZONEJ AKTYWNOSCI
FIZYCZNEJ MIESZKANCOW ULICY KLONOWEJ | NIE TYLKO. WZBOGACI ULICE O NOWE
ATRAKCJE DLA MIESZKANCOW ORAZ GOSCI.

5. Szacunkowy koszt projektu - zadania - (prosimy uwzgledni¢ wszystkie mozliwe sktadowe czesci
projektu - zadania oraz ich szacunkowe koszty)

Sktadowe czesci zadania

(prosimy podaé w punktach lub wpisac od razu Koszt
szacunkowy koszt w polu , tacznie szacunkowo")
1 URZADZENIA DO CWICZEN 20.000 Zt
2 PLAC ZABAW (HUSTAWKA TYROLKA) 5.000 Zt
3LAWKI 500 Zt.
4
5

t.gcznie szacunkowo | 25.500 Z¢

6. Uwagi o kosztach eksploatacji (jesli to konieczne, prosimy przedstawi¢ inne niz wyzej wymienione
informacje istotne dla realizacji projektu - zadania. Mozna wskaza¢ podmioty wspotpracujgce przy
realizacji zadania, koszty roczne eksploatacii)

7. Zataczniki obowiazkowe do skiadanego formularza zgtoszeniowego:
1) Lista poparcia z podpisami 2@ mieszkarcow miasta Szczecinek.
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8. Zalaczniki dodatkowe (nieobowigzkowe):
- Mapa z zaznaczeniem lokalizacji zadania;

9. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych (na podstéwie art. 13 ust. 11 2 rozporzgdzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. — RODO)

Czytelny podpis wnioskodawcy:




